
 

 
Durée : 2h 
Nombre d’animateurs : 1 
 

Finalité : 
 

- Découvrir l’environnement de la ferme  
 

Objectifs : 

 
- Découvrir le cycle de vie d’une plante et son fonctionnement 

 
- Découvrir la production de légumes 

 

Objectifs 
opérationnels : 

 
Savoir : 
 

- Reconnaître les différents légumes, leur utilité et leur origine 
 
- Avoir une approche des différentes plantes aromatiques  
 
- Connaître les différentes partie des plantes et des légumes 
 
- Identifier les animaux présents dans le jardin : amis ou ennemis ? 

 
 
Savoir faire : 
 

- Prépare le sol avant de planter 
 
- Planter une graine dans un pot 
 

Savoir être : 
 

- Respecter les règles et être attentif aux consignes 
 
- Travailler en groupe 

 
 

Liens avec les 
programmes 

scolaires : 

 
- Planter et cultiver 
 
- Découvrir le monde vivant chez les végétaux : croissance, 

reproduction, nutrition… 
 
- Découvertes sensorielles 

 

LE POTAGER 

Atelier adapté selon le cycle scolaire 


