
Situation géographique : 

Nous sommes situé dans le petit village d'Ayn, à 590 m d'altitude, près du col du Banchet, en 
bordure de la forêt communale. Situés en plein cœur de l'Avant Pays Savoyard, à 20 km de 
Chambéry, 80 km de Lyon, à proximité du lac d'Aiguebelette et des massifs de l’Epine et de 
la Chartreuse. 

Le relief et la géographie déjà montagnards sans être pour autant des facteurs trop 
contraignants, permettent une variété infinie d'activités sportives ou ludiques. 

Le milieu conserve un caractère rural affirmé, avec une exploitation agricole pérenne et une 
transformation laitière active.  

Le paysage modelé par des siècles d'exploitation humaine reste à une échelle modeste 
permettant de s'y intégrer sans difficulté. 
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