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Présentation 

�
Fiche d’identité : 
 

� Classe : 
Mammifères 
et ruminants 

� Famille : Caprins 
� Embranchement : Vertébrés 
� Durée de vie : 6 à 12 ans 
� Gestation : 5 mois 
� Taille : 70 à 80 cm au garrot 
� Cri : elle bêle ou béguète 
� Poids : de 40 à 70 kg 
� Nombre de petits par portée : 1, 2 et 

parfois 3 
� Habitat : La chèvrerie 

 
 
�

Histoire : 
 
Les chèvres semblent avoir été 
d'abord domestiquées il y a environ 
10 000 ans. Les chèvres domestiques 
étaient généralement gardées dans 
des troupeaux qui se déplaçaient sur 
les collines par des jeunes ou des 
adolescents. Historiquement, la peau 
de chèvre était utilisée pour le 
transport de l'eau et du vin. Elle 
servait aussi à produire le parchemin. 



La vie de la chèvre 
 

Description morphologique et caractéristiques  
 
La chèvre n’a que 2 trayons ou mamelles contrairement à sa voisine la vache qui en possède 
4. Comme son cousin le chamois, la chèvre aime grimper et escalader les tas de cailloux, les 
rochers et même les arbres. 
 
Elle s’apprivoise très bien et adore les câlins. La chèvre est surtout utilisée pour son lait. Elle 
peut donner de 600 à 700 litres de lait par an. La chèvre est aussi utilisée pour sa viande et sa 
peau. Comme tous les membres de sa famille, chacune de ses pattes se terminent par 2 doigts. 
Chaque doigt comporte un sabot (onglon) qu’il faut tailler une à deux fois par an. 
 
Les chèvres sont soient cornues ou mottes (c’est  à dire sans cornes). Lorsqu’elles ont des 
cornes, le fermier peut faire le choix des les brûlées quand le cabri a 3 semaines. Le chevreau 
n’a pas mal car le fermier l’endort. 
 
La famille  
 

Le mâle : il se nomme le Bouc et il a une assez mauvaise réputation car il a tendance à 
sentir très mauvais. Cette odeur est sécrétée par des glandes situées entre ses cornes et elle 
permet au bouc de « séduire » les chèvres car l’odeur est très imposante pendant la période 
de reproduction. 

La femelle : elle se nomme la Chèvre 

Les jeunes : ils se nomment les chevreaux ou les « cabris » 

 

Les races  

Il existe deux races principales de chèvres laitières en France : l’Alpine et la Saanen. 

L’Alpine :  

La chèvre Alpine est de format et de taille moyens. Ses poils sont 
ras et de couleur marron : on dit que sa robe est « chamoisée ». Les 
pattes, la raie dorsale et la tête sont noires. Originaire des Alpes, la 
chèvre Alpine est la race la plus répandue en France avec un effectif 
représentant plus de 55 % des caprins.� 

La Saanen :  

La chèvre Saanen est un animal à fort développement. La robe est 
uniformément blanche, le poil est ras, la tête, avec ou sans cornes et 
avec ou sans barbiche. La Saanen représente environ 40 % des 
effectifs de caprins.� 



La Poitevine : 

La plus connue des races locales françaises est sans aucun doute la 
Poitevine. Autrefois très présente dans les fermes, ses effectifs sont 
aujourd’hui très réduits (un peu plus de 2 000 têtes). C’est une 
chèvre de format moyen. Sa robe est de couleur brune plus ou moins 
foncée allant jusqu’au noir, le bas des membres et le bout de la queue sont blancs. Sa tête 
est noire avec 2 raies blanches sur le contour de l’œil.� 

Outre les 3 races venant d’êtres décrites, il existe un nombre important de races et de 
variétés locales que ce soit des chèvres laitières ou mixtes. 

La Pyrénéenne : poils longs, la robe est souvent noire avec le ventre clair. 

La chèvre du Rove : animal puissant, de grand format, à poil ras. La chèvre du Rove 
possède un cornage imposant en forme de lyre. Sa robe est de couleur rouge. 

La chèvre Corse : de taille moyenne, à poils longs avec une robe de couleurs variées. 

La chèvre Angora :  

Les chèvres Angora sont élevées essentiellement pour leur toison, le mohair, qui permet de 
fabriquer des fils à tricoter ou des tissus de grande qualité. Ses dernières années l’élevage 
de ces chèvres a connu un développement important. Animal de petite taille, c’est une race 
rustique et facile à élever. 

 

L’alimentation 
 
La chèvre est un herbivore ruminant, elle consomme avant tout de l’herbe fraîche ou séchée 
(le foin), un mélange de graminées*, de légumineuses*. Lorsque la quantité de pâturage 
diminue, pour maintenir le bon entretien et la lactation de l’animal, l’éleveur complète ou 
même remplace la ration d’herbe par du foin (herbe récoltée à la bonne saison, séchée et 
stockée pour l’hiver) ou encore par des végétaux cultivés à l’intention des animaux comme le 
maïs, la betterave ou le choux. La ration peut-être complétée par des mélanges de concentrés 
ou de céréales comme l’orge, le maïs, le triticale, l’avoine, le blé… 
 
La reproduction 
 
La chèvre est un animal saisonnier c'est-à-dire qu’elle est apte à se reproduire qu’à une 
période donnée contrairement à la vache ou la lapine qui peuvent être aptes à se reproduire 
toute l’année. Cela s’explique par le fait que l’ovulation des chèvres se déclanche lorsque la 
durée des jours diminuent, en automne en particulier. 



Deux modes de reproduction sont possibles : 
·  La saillie naturelle avec le bouc 
·  L’insémination artificielle avec de la semence congelée de boucs améliorateurs qui 

permet de faire progresser le niveau génétique. 
 
Le temps de gestation est de 5 mois et se déroule de Janvier à Avril. La chèvre met bas de 1 à 
3 chevreaux qui sont durant la première semaine nourris avec le lait de leur mère : le 
Colostrum. C’est un lait non fromageable, épais, très riche en anticorps essentiel aux 
chevreaux. Par la suite, les chevreaux sont nourris avec du lait en poudre et le lait de leur 
mère est utilisé pour la fabrication de fromages.  
 
Les chevreaux sont ensuite vendus à 15 jours à des marchands de chevreaux sui les achètent 
pour les engraisser. Ces chevreaux sont destinés à la boucherie pour le traditionnel chevreau 
de Pâques : ce sont généralement les mâles et les femelles qui ne sont pas gardés par l’éleveur 
pour le renouvellement du troupeau. 
 
A savoir : La saisonnalité de la chèvre se superpose à celle du chamois ou du 
chevreuil. La reproduction se déroule à cette période car les naissances auront lieu au 
printemps, période très riche en nourriture à la fois pour les petits et les mères. Les 
chevreaux ne risquent donc pas de mourir de faim et ils pourront prendre du poids 
durant toute la saison estivale pour être apte à passer les hivers rigoureux. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

HIVER : Gestation 

PRINTEMPS : Mise bas 
FEVRIER 

ETE : Lactation 

AUTOMNE : Reproduction 
et tarissement 
OCTOBRE 



Les productions de la chèvre 
 

 
Le lait et les fromages  
 
La quantité de lait produite par chèvre varie au cours de la lactation. Après la mise bas la 
production augmente pour atteindre un pic généralement atteint entre 30 et 60 jours après la 
mise bas. Elle diminue ensuite progressivement puis de façon importante à la saison des 
chaleurs. La traite à lieu 2 fois par jour matin et soir. L’essentiel du lait est transformé en 
fromages. Pour cela plusieurs étapes ont lieu :  

·  le lait est filtré  pour éliminer les impuretés, 
·  il est caillé avec de la pressure* et par l’acidification naturelle,  
·  avant de mouler, le sérum ou « petit lait » est éliminé, 
·  pendant 24 à 36 heures les fromages sont retournés dans les moules pour bien 

s’égoutter, 
·  le salage, action très importante qui favorise le développement microbien, 
·  le séchage pendant 3 à 4 jours, 
·  et l’affinage, phase capitale pendant laquelle le fromage acquiert ses caractéristiques 

définitives 
 
La viande  
 
En plus du lait, la chèvre fournit une viande agréable à consommer. Différentes sortes de 
viandes sont présentes : la viande de chevreaux, la viande de jeunes animaux (moins de 2 ans) 
et la viande de réforme (viande la moins chère). 
 
 
Le mohair  
 
 La tonte des caprins Angora intervient 2 fois dans l’année. Une fois la tonte terminée, 
l’éleveur effectue un premier tri et élimine les parties souillées. Il confie ensuite sa production 
à une structure technique qui va élaborer les produits finis. La qualité du produit fini dépend 
étroitement de la qualité de la toison. C’est les toisons les plus fines qui permettent une 
meilleure valorisation et de fabriquer des produits de haute valeur ajoutée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Le travail à la ferme 
 
Les soins aux animaux 

·  suivi des mises bas 
·  suivi du troupeau, cela se produit 1 fois par an et s’appelle la prophylaxie 

qui est obligatoire et qui recherche les maladies transmissibles à l’homme 
(ex : la brucellose) 

·  l’alimentation du troupeau : faire les foins en été, entretenir les champs, 
donner à manger aux animaux, nettoyer les sabots et vermifuger tous les 
2-3 mois les chèvres. 

 
La traite 
Elle peut s’effectuer manuellement ou mécaniquement. Les animaux rentrent dans la salle de 
traite matin et soir pour récolter le lait. Le fermier branche  sur chaque trayon nettoyé 
préalablement 1 machine. La machine fonctionne par aspiration en reproduisant le 
mouvement de la tétée du chevreau. Le lait est aspiré par des tuyaux jusqu’à dans le tank où il 
reste à une température moyenne de 4 degrés. Après chaque traite, la salle de traite et les 
machines sont toutes nettoyées soigneusement. 
 
La fabrication fromagère  
L’éleveur qui fabrique lui-même le fromage à partir du lait de son troupeau doit y consacrer 
beaucoup de temps : plus de la moitié du temps de travail car il faut également prendre en 
compte la vente des produits sur la ferme ou sur les marchés. 
 
Les installations  
 

·  La chèvrerie : il y a un couloir central d’où est distribué la nourriture dans les auges de 
chaque côté. Au sol est disposé la litière composée de paille*. Du mois d’avril au mois 
d’octobre, les chèvres pâturent dans les prairies. 

·  Le cornadis : c’est un système de barrière en fer qui permet de bloquer les chèvres par 
la tête. Le cornadis est utilisé au moment de l’alimentation du troupeau pour éviter que 
toutes les mêmes chèvres mangent : car dans un troupeau il y a toujours des chefs et 
des chèvres battues. 

·  La salle de traite : les animaux attendent chacun leur tour pour pénétrer dans la salle 
de traite qui se situe le plus souvent à côté de la litière pour faciliter les changements. 

·  La nursery : c’est l’emplacement spécialement réservé aux chevreaux de leur 
naissance à leur départ ou leur sevrage* pour les chevreaux de renouvellement. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Son économie 
 
La population caprine 
 
La France comptait fin 2009 1.3 millions de caprins dont près de 890 000 chèvres soit 40 000 
de plus par rapport à 2008 (+ 5 %). 
 

Cheptel caprin en France ( 1000 têtes) 
 

 2005 2006 2007 2008 2009 
Chèvres 858 870 855 848 888 

Chevrettes saillies 211 216 219 225 243 
Femelles saillies 1069 1086 1074 1073 1132 
Total caprins 1252 1287 1255 1267 1318 

Source : GEB Institut de l’Elevage d’après Agreste 
 
Le cheptel de l’Union Européenne à 27 comptait fin 2008 13.2 millions de caprins. Ce chiffre 
n’a pratiquement pas varié mais de nouveaux pays sont entrés dans l’Union tels que la 
Bulgarie et la Roumanie. La France se situe toujours au troisième rang derrière la Grèce 
(37%) et l’Espagne (22%) avec environ 10% du cheptel. 
 
Le lait 
 
Pour la production de lait de chèvre, la France est leader européen et même mondial avec plus 
de 530 millions de litres de lait produits en 2008. 
 

La production de lait de chèvre en millions de litres 

 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2008 

Production 430 470 470 480 520 530 530 530 
Source : GEB Institut de l’Elevage d’après SSP 

 

Les AOC et le Bio 
 
En France nous trouvons 12 AOC* laitières en élevage caprin : le Chevrotin, le Rocamadour, 
le Pélardon, le Picodon,… A elles seules, ces 12 AOC représentent plus de 6.333 tonnes de 
fromages (production en 2007). En 2010 une nouvelle AOC va être mise au jour ; l’AOC 
Charolais. 
Concernant le bio, une augmentation du cheptel de 21 000 têtes s’est effectuée avec la 
création de 35 exploitations depuis 2007. Ce mode de production concerne aujourd’hui 
environ 8 % des exploitations caprines de plus de 10 chèvres et 3 % du cheptel national. 
 
 
 
 
 
 
 



En plus 
 
A retenir  
 

Les caprins 
 

Ruminant 
 

La chèvrerie 
 

Le bouc 
 

Les chevreaux 
 

 
La traite 

 
Le colostrum 

 
Le fromage 

 
La viande 

 
Le mohair 

 
Définitions  
 
Les graminées : ce sont les plantes que l’on nomme habituellement « herbe » et elles sont les 
seules à avoir des tiges lignifiées, ce qui confère aux plantes une certaine rigidité et résistance 
à la décomposition. On peut citer le maïs, le blé, le riz, l’orge, l’avoine et même la canne à 
sucre. 
 
Légumineuses : ce terme désigne en particulier l’ensemble des plantes cultivées à la fois pour 
l’alimentation humaine et animale. On retrouve le trèfle, la luzerne, le sainfoin, ou encore le 
haricot, le pois ou le soja.  
 
La pressure : c’est la substance qui permet de faire cailler le lait. Il peut-être d’origine 
diverse : 

·  Animale : enzyme récupérée dans la caillette des veaux, chevreaux et agneaux non 
sevrés 

·  Végétale  
·  De synthèse 

 
La paille : c’est la partie de la tige de certaines graminées dites céréales (blé, orge, 
avoine,seigle, riz) coupées lors de la moisson, rejetées et débarrassées de leurs grains. 
 
Le sevrage : action qui consiste à privatiser le lait maternel en donnant de l’eau 
 
Expressions  
 
« Rendre chèvre quelqu’un » =  Faire enrager 
« Ménager la chèvre et le chou » = Ne pas prendre parti 
 
 
 



Préparation de la visite 
 

Avant la visite 
 
As-tu déjà vu des chèvres ? 
A quoi ressemble-t-elle ? Peux-tu la dessiner avec d’autres membres 
de sa famille ? 
Peux-tu dire le nom de sa famille ? 
Quels sont les produits à base de chèvre ? En as-tu déjà consommé ? 
 

Pendant la visite 
 
Fais une description de la chèvre et du bouc. Quelles sont les 
différences ? 
Quelle est l’alimentation de la chèvre ? 
Que donne-t-on aux chevreaux à la naissance ? Pourquoi ? 
Quelles productions tire-t-on de la chèvre ? Est-ce les mêmes pour le 
bouc ? Et pour les chevreaux ? 
Comment trouves-tu la chèvrerie ? Grande ou petite ? Est-ce que tu 
penses que les chèvres sont bien ? 
 
Après la visite 
 
Retrace la vie de la chèvre sur une année avec les étapes les plus 
importantes. 
Te souviens-tu de la chèvrerie ? Peux-tu la dessiner ? 
Quels bénéfices l’homme en retire-t-il ? 
Que retiens-tu de cette visite ? 
 

Fermes pédagogiques de Savoie 
 

Exploitation caprine : La Chèvrerie des Barruettes (Le Bourget en 
Huile) 


