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Présentation 

 
Fiche d’identité : 
 

- Classe : 
Mammifères  

- Famille : 
Lagamorphe 

- Embranchement : Vertébrés 
- Durée de vie : 10 ans 
- Gestation : 31 jours 
- Taille : 40 à 45 cm 
- Cri : il clapit 
- Nombre de petits par portée : 7 à 10 
- Habitat : Le clapier 

 
 
 

Histoire : 
 
Il y a plusieurs milliers d’années, le 
lapin sauvage ou lapin de garenne 
proliférait en Espagne et sur la côte 
méditerranéenne. Les Romains ont 
diffusés son élevage dans leur 
empire, notamment en France. 



La vie du lapin 
 

Description morphologique et caractéristiques  
 
C'est un mammifère qui se déplace par petits bonds grâce à des pattes 
postérieures puissantes. Il a une ouie très développée,ses grandes oreilles 
réagissent et tournent en 
direction du bruit. Les lagomorphes ont la particularité d'avoir sur la mâchoire 
supérieure deux paires d'incisives qui ne cessent de pousser. Les lapins sont 
généralement assez faciles à domestiquer. 
 
La famille  
 

Le mâle : il se nomme le Lapin 

La femelle : elle se nomme la Lapine 

Les jeunes : ils se nomment les Lapereaux 

 

Les races  
Au sein d'une espèce, une race est généralement considérée comme une 
collection d'individus ayant en commun un certain nombre de caractères 
morphologiques et physiologiques qu'ils perpétuent lorsqu'ils se reproduisent 
entre eux. 
Il existe différents types de races de lapins : 
Argenté de Bourgogne, Fauve de Bourgogne, Géant papillon français, Géant 
blanc du Bouscat…Très nombreuses, les races comportent des animaux de toute 
taille de 2 à 7 kilos. Certaines races sont élevées pour leurs poils comme le lapin 
Angora. Dans la plupart des élevages, les géniteurs sont issus de croisements de 
souches sélectionnés sur plusieurs générations pour leur qualité (maternelle, 
croissance, conformation, résistances aux maladies….) 
 

 
 



L’alimentation 
 
L'alimentation du lapin rigoureusement contrôlée est uniquement végétarienne, 
se compose de luzerne (ce qu'il préfère), de céréales, d'oléagineux et de granulés 
: riches en vitamines, minéraux et acides aminés. 
Dans les clapiers, les lapins pratiquent encore la " coprophagie ",ils mangent 
leurs crottes molles, qui par une seconde digestion, deviennent des crottes dures, 
des déchets. 
 
 
La reproduction 
 
Femelles et mâles vivent isolément. L'éleveur sort la femelle de sa cage et la 
présente au mâle. Il surveille l'accouplement qui se produit immédiatement si la 
lapine accepte le 
mâle, puis l'éleveur la remet dans sa cage. 10 à 14 jours après la saillie, le 
cuniculiculteur contrôle la gestation par palpation abdominale. La gestation dure 
31 jours. La femelle est 
seule dans son clapier et prépare son nid 15 jours avant la mise bas, avec son 
propre duvet : " elle se débourre ".La mise bas doit se dérouler dans le calme. 
L'éleveur compte les petits et veille à une alimentation suffisante en fourrage. La 
femelle peut à nouveau être saillie juste après la mise bas. C'est pourquoi la 
prolificité des lapins est réputée : 7 lapereaux par mois x 12 mois= 84 lapereaux 
par an. Les lapereaux naissent sans poils, sans dents et les yeux fermés. Les 
lapereaux se nourrissent que de lait jusqu'au quinzième jour, puis 
progressivement puisent dans la mangeoire de leur mère. Après le sevrage, à un 
mois, les petits sont retirés pour s'engraisser dans une autre cage jusqu'à 3 ou 4 
mois. Il faut séparer les mâles qui harcèlent les femelles et les empêchent de 
grossir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
L'insémination artificielle : 
Depuis 1990, cette pratique se développe dans les élevages intensifs. Elle permet 
de réduire le temps de travail de l'éleveur de 35%, l'insémination artificielle 
étant plus rapide que la saillie, l'amélioration génétique des portées et des 
économies et ramassage, grâce à la conduite en bande unique (naissances 
groupées, départs groupés). 



Le travail à la ferme 
 
L'alimentation est très importante dans l'équilibre du lapin du fait de 
sa nature fragile. Comme tous les animaux, il a besoin d'une litière 
propre. 
 
 
Les installations 
 
Les lapins vivent dans des clapiers et il faut bien penser à séparer les mâles et les 
femelles. 

 
Les soins 
 
Le lapin est un animal très fragile et difficile à soigner. C'est pourquoi l'éleveur a 
recours à quelques vaccins préventifs et surveille les risques de contamination 
de l'élevage par des visiteurs humains ou animaux. 
 
L’abattage 
 
Les lapins destinés à être vendus doivent être tués dans des abattoirs agréés par 
les services Vétérinaires : 

• dans une tuerie ou un petit abattoir à la ferme 
• dans un abattoir professionnel aux normes européennes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Son économie 
 
 
La production 
 
Avec une production de 80 000 tonnes en 2002, la cuniculture française se situe 
au quatrième rang mondial derrière la Chine (329 000 tonnes), l'Italie (221 000 
tonnes) et l'Espagne (145 000 tonnes). La production mondiale est estimée à 
plus d'un million de tonnes selon la FAO. 
 
Le lapin de chair et sa consommation 
 
Le niveau de consommation individuel est d'environ 1,5 kg par personne et par 
an. Ce dernier est en constante diminution depuis vingt ans. Les gros 
consommateurs ont un profil rural et plutôt âgé. Même si la viande de lapin 
dispose d'atouts réels (produit fermier et naturel, image gastronomique), elle 
possède aussi des handicaps comme son prix élevé. 
 
 
 

En plus 
 
A retenir  
 
 

Le clapier 
 

La lapine 
 

Le lapin 
 

Le lapereau 

Mammifère  
 

Le cuniculiculteur 
 

Herbivore  
 

La viande 
 
 
 

 
Expressions  
 
«  Poser un lapin » 
«  Détaler comme un lapin » 
 



 

Préparation de la visite 
 
Avant la visite 
 
As-tu déjà vu des lapins ? 
A quoi ressemblent-ils ? Peux-tu le dessiner avec d’autres membres de sa 
famille ? 
Peux-tu dire le nom de sa famille ? 
As-tu déjà mangé de la viande de lapin ? 
Connais-tu des races de lapins ? 
Quels sont les membres de sa famille ? 
 
Pendant la visite 
 
Fais une description du lapin 
Quelle est l’alimentation du lapin ? 
Que est leur cri ? 
Observe l’habitat du lapin. Comment vit-il ? Est-il seul dans sa cage ? 
Combien y a-t-il de petits par portée ? 
 
Après la visite 
 
Quelle production tire-t-on du lapin ? 
Est-ce que le lapin est un animal facile à élever ? 
 


